
 

 
Atelier Qi Gong et Sophrologie – Samedi 21 mars 2026 

Halle aux Sports et Dojo, à La Suze-sur-Sarthe 
Organisé par Didier et Rachel BESLAND 

 

Qisalyde 
 5, rue Martin Luther King 
 72210 LA SUZE SUR SARTHE 
 N° RNA : W723017331 

 

FICHE D’INSCRIPTION 

 

• Nom et Prénom des participants 

Débutants acceptés. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

• Téléphone et adresse mail   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

• Règlement sur place (espèces ou chèque) 

Merci de cocher la ou les cases correspondantes. 

☐ Je suis adhérent à l’association Qisalyde. Le tarif est à partir de 5€ par famille, en libre conscience. 

☐ Je deviens adhérent pour pouvoir participer. Adhésion unique et définitive pour 10€/adulte + 5€ 
     par famille en libre conscience. 
 
 

Total : …………………… € 
 
J'accepte d'être photographié(e) et de figurer (libre de droit) dans les outils de communication de 

QISALYDE : ☐ OUI ☐ NON 
 
Fait et signé à _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _, le _ _ _ _/_ _ _ _/_ _ _ _ _. 

 

Merci de renvoyer ce coupon par mail à qisalyde@gmail.com pour valider votre 

inscription.  Pour plus de renseignements, n’hésitez pas à nous contacter au 

06.10.91.38.64 ou au 06.63.81.76.33. 

 

mailto:qisalyde@gmail.com

